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He arruinado mi ropa porque sudo
demasiado. ;Hay alguna solucion?

No hay necesidad de sufrir por este problema ya que hay
diferentes soluciones dependiendo de qué tan grave sea. Segun
Mayoral, debes utilizar un producto contra el sudor que contenga
e clorohidrato de aluminio como el que contiene el
desodorante en barra Certain Dri Anti-perspirant,
$7."Lamejor hora de ponérselo es en la noche antes
de dormir porque tu sistema nervioso se apaga, y se
relaja, y permite que el medicamento funcione mejor”,
dice. Paralos casos mas severos, la respuesta se puede
encontrar en la oficina de un dermatélogo a través de

las inyecciones de Botox.




